
 

  

 

 

  

   

 

                                                               

 

  

   

  

  

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

  

 

 

 

20 人定員のデイサービスひだまりでは家庭の延長線のようなあったかい雰囲気の中で、入浴やリハビリにお

食事など、皆様と楽しい時間を過ごして頂けるようご支援致します！一緒に目標を持って、メリハリのある生き

生きとした日々を送りませんか？ 

デイサービスでは、幅広い年代の方が現在ご利用されておりますので、お気軽にご相談くださいませ！    

面会や外出、見学等も対応させて頂きますので、お問い合わせの上お越しください(∩´∀｀)∩ 

ひだまり介護タクシーもあります☆お出かけに是非どうぞ！  スタッフ一同   TEL：0869-24-8800 

月 火 水 木 金 土 ←5月のご利用状況です。毎月変動がござ

いますので、お気軽にご連絡ください♪ × △ ○ △ △ × 

                      

Happiness
は ぴ ね す

〇ブリの西京焼き 

〇こんにゃくの梅おかか和え 

〇人参のきんぴら 

〇牛肉と竹の子入り春雨炒め 

〇菜の花と錦糸卵のおひたし 

〇大根めし 

〇お味噌汁 

 

 

〇空きがあります 

△残りわずか 

×満員 

4 月は 2 名様のお誕生日会をさせて頂きました(∩´∀｀)おめでと

うございます！他の利用者様からのお祝いの言葉やスタッフからのプ

レゼントにも大変喜んで下さいました♡まだまだこれから、楽しい思

い出を沢山作りしましょうね(*^▽^*)素敵な一年になりますように♡ 

そして今月は、お花見イベントです！近くの貴船神社にお花見に行

きました♪満開のお花を見ながら団子を食べて、最高のお花見になり

ました♡お花見後は川柳を詠んで頂き、発表してくださっています♪

気候が良くなってきましたので、Happiness ひだまりのお庭でのレク

リエーションや、周辺の歩行訓練など、屋外のリハビリも行っており

ます！楽しい風景は→YouTube にもアップしておりますので、是非

ご覧ください(*´▽｀*)  

←YouTube 

チャンネルです♥ 

チャンネル登録 

お願いします♥ 

 

BCP 避難訓練を 

実施しました！ 

実際に外でお湯を沸

かしてアルファ化米

を食べてみました☆ 

マンゴ―プリン

アメリカンワッフル


