
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

※要介護からのご利用になります。 

見学、空き状況等、詳細につきましてはご相談下さい。宜しくお願い致します。   

担当：表 

今後も、新型コロナウイルス感染予防対策を徹底し、通常営業させて頂きます。近日の情報等は

Happinessひだまり HPブログにも掲載しておりますので、是非ご覧になって下さい♪ 

デイサービスひだまり：0869-24-8800 

 

カロリー282 ㎉ 

蛋白質 18.6ℊ 脂質 11.7ℊ  

炭水化物 25.9ℊ 塩分 4.2ℊ 

 

 

★ 

今年のお雛様は折り

紙で一つ一つのパー

ツを折って頂き、可

愛らしい、お雛様が

完成しましたよ     

握力測定・開眼片足立ち・

timed up＆go・5m 間最大

歩行、通常歩行をおこなっ

ています(^_-)-☆ 

 

今月は 3 名のお誕生

日の方をお祝いさ

せて頂きました♪ 

皆様いい表情をし

てくださっていま

す♪ 


